
¿Qué es lo que motiva el comportamiento de las personas? ¿Por qué es importante la 
salud mental? ¿Cuáles son los retos de la salud mental en la actualidad?

La salud mental ha sido siempre un tema fascinante para quienes tenemos la 
inquietud por conocer más allá de lo evidente del comportamiento humano, el cual 
está motivado por diferentes factores, tales como los pensamientos, las emociones, 
las creencias, entre otros más. 

Estudiar en la UNICACH la Licenciatura en Psicología es una GRAN oportunidad para 
conocer a profundidad el estudio de estos factores, pues ello nos permitirá entender 
la importancia de la salud mental como parte del bienestar integral.

Luego de la crisis global derivada por el COVID, problemáticas como la ansiedad, 
la depresión, la violencia, entre otras se han incrementado representando un reto 
para el bienestar y la calidad de vida de las personas, por lo que la presencia de los 
psicólogos en la sociedad se ha vuelto fundamental.

¡En la UNICACH contamos con el único programa de Licenciatura en Psicología de 
carácter público en todo el Estado!

Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas

Esta carrera es para ti, si: 
•	 Has cursado el bachillerato en Ciencias 

Químico-Biológicas o 
•	 Ciencias Sociales y Humanidades.
•	 Tienes interés y hábito de lectura.
•	 Cuentas con interés por comprender el 

comportamiento humano.
•	 Tienes la habilidad para la 

comunicación oral y escrita.
•	 Tienes la habilidad para establecer 

relaciones interpersonales.
•	 Cuentas con capacidad de observación.
•	 Tienes la capacidad de análisis y 

síntesis
•	 Tienes razonamiento lógico.
•	 Cuentas con madurez y estabilidad 

emocional.
•	 Tienes apertura a nuevos conocimien-

tos.

•	 Cuentas con actitud crítica-analítica.
•	 Cuentas con claridad en tu interés 

vocacional hacia la carrera.
•	 Tienes conocimiento sobre el campo 

profesional de la psicología.
•	 Tienes conocimiento sobre el ámbito o 

campo de estudio de la psicología.

¿Qué aprenderás?: 
•	 Diagnosticar los procesos psicológicos 

individuales y/o grupales en ámbito 
clínico y educativo. 

•	 Diseñar, aplicar y evaluar programas 
de intervención en el ámbito clínico y 
educativo 

•	 Desarrollar investigaciones de los 
procesos cognitivos, afectivos y 
comportamentales. 

Entiende el presente, transforma el futuro: Psicología, tu puerta al
entendimiento humano

Unidad Académica: Facultad de 
Ciencias Humanas y Sociales

Sede: Tuxtla Gutiérrez

Grado Académico: Licenciado (a) en 
Psicología

Modalidad: Escolarizada (Presencial)

Duración: 4  Años y medio. (9 
semestres)

Inicio de Clases: Agosto / Febrero

Área de Conocimiento: Ciencias 
químico – biológicas, ciencias sociales 
y  humanísticas y/o bachillerato 
general

Programa educativo acreditado por: 
Consejo Nacional para la Enseñanza 
e Investigación en Psicología (CNEIP)

LICENCIATURA EN

Ps i co log ía



Contáctanos:

Facultad de Ciencias Humanas y Sociales 
Sede Tuxtla Gutiérrez

Edificio 13. Libramiento Norte Poniente 1150.  Colonia Lajas Maciel, C.P. 29050, 
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

(961) 61 70440 Ext. 4220 / 4228

Facultad de Ciencias Humanas y Sociales Unicach

oferta.educativa@unicach.mx

www.unicach.mx
Dirección de Desarrollo e Innovación Curricular  |  Departamento de Gestión del Modelo Educativo

PLAN DE ESTUDIOS 

PRIMER SEMESTRE
•	 Procesos psicológicos básicos I
•	 Bases neuroendocrinas de la conducta
•	 Comunicación Oral y Escrita I
•	 Desarrollo psicológico infantil
•	 Epistemología
•	 Tecnologías de Información y comunicación I

SEGUNDO SEMESTRE
•	 Introducción a la psicología científica 
•	 Comunicación oral y escrita II
•	 Procesos psicológicos básicos II
•	 Psicofisiología
•	 Desarrollo psicológico de la adolescencia a la 

senectud
•	 Tecnologías de información y comunicación II

TERCER SEMESTRE
•	 Sexualidad humana 
•	 Estadística descriptiva
•	 Teorías de la personalidad 
•	 Técnicas de la entrevista
•	 Psicología educativa
•	 Problemas socioeconómicos contemporáneos

CUARTO SEMESTRE
•	 Psicología ambiental
•	 Estadística inferencial
•	 Psicometría
•	 Psicología dinámica 
•	 Diseño de programas preventivos
•	 Orientación educativa

QUINTO SEMESTRE
•	 Modificación de la conducta
•	 Pruebas psicológicas
•	 Metodología de la investigación
•	 Psicopatología infantil
•	 Capacidades diferentes
•	 Psicología social (Electiva I) 
•	 Psicología organizacional (Electiva II)

SEXTO SEMESTRE
•	 Terapia de la conducta
•	 Pruebas proyectivas 
•	 Psicopatología y diagnóstico de la personalidad
•	 Elaboración de proyectos de investigación
•	 Problemas de aprendizaje
•	 Procesos culturales (Electiva III)
•	 Planeación, provisión y aplicación del factor hu-

mano (Electiva IV)

SÉPTIMO SEMESTRE
•	 Integración de pruebas psicológicas 
•	 Taller de investigación I
•	 Evaluación psicopedagógica 
•	 Ética profesional
•	 Clasificación y diagnóstico de la psicosis 
•	 Asesoría y trabajo con grupos (Electiva V) 
•	 Administración del factor humano (Electiva VI)

OCTAVO SEMESTRE
•	 Técnicas y supervisión de intervención familiar
•	 Técnicas y supervisión de intervención en el 

adulto mayor 
•	 Taller de investigación II
•	 Técnicas y supervisión de intervención individual
•	 Intervención psicopedagógica
•	 Desarrollo del factor humano (Electiva VII)
•	 Intervención comunitaria (Electiva VIII)

NOVENO SEMESTRE
•	 Asesoría clínica
•	 Asesoría educativa

•	 Dominar los fundamentos teóricos que 
explican el comportamiento humano. 

•	 Realizar psicodiagnósticos e 
intervenciones en el ámbito clínico 

y educativo. 
•	 Aplicar la metodología que 

permite describir, comprender 
y explicar científicamente el 
comportamiento humano. 

•	 Aplicar los métodos y 
técnicas de intervención 
psicológica. 

•	 Aplicar técnicas de entrevista 
en el ámbito psicológico. 

•	 Aplicar e interpretar 
instrumentos psicológicos.

¿En dónde puedes trabajar?:
•	 Hospitales privados y públicos (Uni-

dades de Salud Mental).
•	 Gabinetes privados.

•	 Unidades de atención psicológica infantil.
•	 Tratamiento extrahospitalario en Centros de Salud 

Mental.
•	 Unidades de rehabilitación hospitalaria.
•	 Unidades de cuidados paliativos.
•	 Unidades de dolor.
•	 Dependencias gubernamentales 
•	 Empresas que estén interesadas en captar y poten-

cializar el factor humano.

¡Únete a la
comunidad Unicach!

                                                          
Somos una universidad 
con más de 75 años de 
experiencia educativa, 
con prestigio, calidad 
académica y reconoci-
miento internacional.


