;Qué es lo que motiva el comportamiento de las personas? ; Por qué es importante la
salud mental? ; Cudles son los retos de la salud mental en la actualidad?

La salud mental ha sido siempre un tema fascinante para quienes tenemos la
inquietud por conocer mas alld de lo evidente del comportamiento humano, el cual
estd motivado por diferentes factores, tales como los pensamientos, las emociones,
las creencias, entre otros mads.

Estudiar en la UNICACH la Licenciatura en Psicologia es una GRAN oportunidad para
conocer a profundidad el estudio de estos factores, pues ello nos permitird entender
la importancia de la salud mental como parte del bienestar integral.

Luego de la crisis global derivada por el COVID, probleméticas como la ansiedad,
la depresion, la violencia, entre otras se han incrementado representando un reto
para el bienestar y la calidad de vida de las personas, por lo que la presencia de los
psicélogos en la sociedad se ha vuelto fundamental.

iEn la UNICACH contamos con el Unico programa de Licenciatura en Psicologia de
carécter publico en todo el Estado!
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Esta carrera es para ti, si: @

e Has cursado el bachillerato en Ciencias ¢ Cuentas con actitud critica-analitica.
Quimico-Bioldgicas o e Cuentas con claridad en tu interés
« Ciencias Sociales y Humanidades. vocacional hacia la carrera.

« Tienes interés y hdbito de lectura. e Tienes conocimiento sobre el campo
o Cuentas con interés por comprender el profesional de la psicologia.

comportamiento humano. « Tienes conocimiento sobre el dmbito o
e Tienes la  habilidad  para la campo de estudio de la psicologia.

comunicacién oral y escrita.
e Tienes la habilidad para establecer  ;Qué aprenderds?:
relaciones interpersonales. « Diagnosticar los procesos psicoldgicos

« Cuentas con capacidad de observacion. individuales y/o grupales en dmbito
e Tienes la capacidad de andlisis vy clinico y educativo.

sintesis « Disefiar, aplicar y evaluar programas
« Tienes razonamiento lbgico. de intervencion en el dmbito clinico y
e Cuentas con madurez y estabilidad educativo

emocional. e Desarrollar investigaciones de los
« Tienes apertura a nuevos conocimien- procesos  cognitivos,  afectivos y

tos. comportamentales.

Entiende el presente, transforma el futuro: Bicologia, tu puerta al

entendimiento humdano

Unidad Académica: Facultad de
Ciencias Humanas y Sociales

Sede: Tuxtla Gutiérrez

Grado Académico: Licenciado (a) en
Psicologia

Modalidad: Escolarizada (Presencial)

Duraciéon: 4  Anos y medio. (9
semestres)

Inicio de Clases: Agosto / Febrero

Area de Conocimiento: Ciencias
quimico — biolégicas, ciencias sociales
y  humanisticas y/o bachillerato
general

Programa educativo acreditado por:
Consejo Nacional para la Ensefanza
e Investigacion en Psicologia (CNEIP)
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PLAN DE ESTUDIOS @

PRIMER SEMESTRE

 Procesos psicoldgicos basicos |

« Bases neuroendocrinas de la conducta

o Comunicacion Oral y Escrita |

« Desarrollo psicolégico infantil

« Epistemologia

« Tecnologias de Informacién y comunicacién |

SEGUNDO SEMESTRE

e Introduccién a la psicologia cientifica

« Comunicacion oral y escrita |l

« Procesos psicoldgicos basicos Il

e Psicofisiologia

« Desarrollo psicolégico de la adolescencia a la
senectud

« Tecnologias de informacién y comunicacion |l

TERCER SEMESTRE

 Sexualidad humana

« Estadistica descriptiva

« Teorias de la personalidad

« Técnicas de la entrevista

e Psicologia educativa

« Problemas socioeconémicos contempordneos

e Dominar los fundamentos tedricos que
> explican el comportamiento humano.
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« Realizar psicodiagnésticos e Mental.
intervenciones en el dmbito clinico
y educativo.
o Aplicar la metodologia que

h permite describir, comprender
.y explicar cientificamente el
comportamiento humano.

o Aplicar los métodos vy
técnicas de intervencion
psicolégica.

o Aplicartécnicas de entrevista
en el dmbito psicoldgico.

o Aplicar e interpretar
instrumentos psicoldgicos.

¢En dénde puedes trabajar?:
» Hospitales privados y publicos (Uni-

dades de Salud Mental).
o Gabinetes privados.

CUARTO SEMESTRE

« Psicologia ambiental

« Estadistica inferencial

e Psicometria

« Psicologia dindmica

« Disefio de programas preventivos
« Orientacién educativa

QUINTO SEMESTRE

» Modificacién de la conducta

« Pruebas psicolégicas

» Metodologia de la investigacion

e Psicopatologia infantil

» Capacidades diferentes

e Psicologia social (Electiva I)

« Psicologia organizacional (Electiva Il)

SEXTO SEMESTRE

« Terapia de la conducta

« Pruebas proyectivas

« Psicopatologia y diagnéstico de la personalidad

« Elaboracion de proyectos de investigacion

« Problemas de aprendizaje

e Procesos culturales (Electiva Ill)

o Planeacién, provisién y aplicacion del factor hu-
mano (Electiva V)

Contdctanos:

« Unidades de atencién psicoldgica infantil.
o Tratamiento extrahospitalario en Centros de Salud

 Unidades de rehabilitacién hospitalaria.

» Unidades de cuidados paliativos.

 Unidades de dolor.

o Dependencias gubernamentales

o Empresas que estén interesadas en captary poten-
cializar el factor humano.

ijUnete a la

comunidad UnicacH!

Somos una universidad
con mads de 75 anos de
experiencia educativa,
con prestigio, calidad
académica y reconoci-
miento internacional.

SEPTIMO SEMESTRE

« Integracién de pruebas psicolégicas

« Taller de investigacion |

« Evaluacién psicopedagdgica

« Etica profesional

« Clasificacion y diagnéstico de la psicosis

e Asesoria y trabajo con grupos (Electiva V)

o Administracion del factor humano (Electiva VI)

OCTAVO SEMESTRE

« Técnicas y supervisién de intervencién familiar

e Técnicas y supervisiéon de intervencion en el
adulto mayor

« Taller de investigacion I

 Técnicas y supervisién de intervencion individual

« Intervencién psicopedagégica

o Desarrollo del factor humano (Electiva VII)

o Intervencion comunitaria (Electiva VIII)

NOVENO SEMESTRE
e Asesoria clinica
¢ Asesoria educativa

Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
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Sede Tuxtla Gutiérrez

Facultad de Ciencias Humanas y Sociales Unicach

oferta.educativa@unicach.mx

Direccién de Desarrollo e Innovacién Curricular | Departamento de Gestién del Modelo Educativo

Edificio 13. Libramiento Norte Poniente 1150. Colonia Lajas Maciel, C.P. 29050,
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

(961) 61 70440 Ext. 4220/ 4228




